
 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月 MARCH 

日 月 火 水 木 金 土 

   1  2  3  4  

5  6  7  8  9  10  11  

12  13  14  15  16  17  18  

19  20  21  22  23  24  25 

通常授業

休み 
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4月 APRIL 

日 月 火 水 木 金 土 

      1  

2  3  4  5  6  7  8 

通常授業

開始 

9  10 11  12  13  14  15  

16  17  18  19  20  21  22  
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「転ばぬ先の杖」 

塾の新年度を前に各教室で保護者会を開きました。急なお呼びかけでお忙しい中、ご参加いただいた保護者の皆様ありがとうございました。また今

年度もよろしくお願いいたします。今回は部活で遅れて出席する生徒の対策をしつつ、5 科目をしっかり学べるように授業の効率化を図るべく大幅な

時間割変更を行いました。ひとつは休憩時間の撤廃。学校でも授業開始から生徒が集中するまで時間がかかることを問題視しています。学校の授業

は全体が追いつくまで暇な時間ができ注意散漫な生徒を生んでしまいます。時間を効率的に使うために、塾に来ている間はスマホを見たり落書きをし

たり、忘れてきた宿題をあわててするような時間は不要と判断しました。 

もうひとつは学校の休み期間を効率的に学習することです。多くの進学塾は春期講習・夏期講習・冬期講習を実施しています。長時間の学習時間を

確保する狙いもありますがエビングハウスの忘却曲線理論の実践があります。毎日連続して同じ単元を学習すると反復効果により知識が長期記憶と

して定着するものです。講習を機会に生徒募集をする塾は前の期の復習をするのでしょうが、２学期３学期は授業スピードも上がりボ～っとしていると

見る見る成績が落ちてしまいますから、授業内容を先取りして定着の難しい単元を集中的に叩き込んでしまうべきなのです。小学中学は家族と過ごせ

る最後の貴重な時期であり無意味に時間を取り上げたくはないのですが、現実的には部活の大会などで家族と過ごす時間は昔に比べてずいぶん少

なくなっています。生活環境や家族の在り方についての考えも変わってきているのでしょう。これまで講習を行っていなかった教室でも無理のない形で

講習を実施することにしました。大人は現在に生き、子どもたちは未来を生きてゆくものです。先を見据えて手を打っていきたいと思います。 

                             （塾長：瀧澤） 

２０２３年度合格報告 

都立立川高校（推薦）・昭和高校（推薦） 

小平高校（推薦）・富士森高校・田無高校 ほか 

私立日大明誠高校・明法高校・白梅学園 

明星高校・駒沢学園女子 ほか 

東京外語大学（国際社会）・都留文科大学（教育） 

東京薬科大学（薬学）・明治大学（商学）ほか 

トリオ☆ゼミナール Plus+家庭通信 

発行日：令和 5年 3月 

トリオ☆ゼミナール Plus+ 
東中神駅前校：〒196-0034 昭島市玉川町 1-1-9 2F    ℡042-541-1185 

府中小金井校：〒183-0001府中市浅間町 2-3-2 2Ｆ   ℡042-335-2455 

小平国分寺校：〒187-0001小平市鈴木町 1-104-57 1F  ℡042-312-2057 

 

 

２０２3年 

3月号 

お知らせ 

◆３月の通常授業は３月１日(水)から開始となります。 

３月２５日～４月７日（春期講習中）の通常授業はお休みとなりますの

で、ご注意ください。 

＊講習日程は別紙参照 

◆３月２１日(春分の日)は授業日数調整のため通常授業です。 

（小平教室はお休み） 

◆４月の通常授業は８日(土)より開始となります。時間割変更のある 

学年があります。変更がある場合はご連絡いたします。 

 

春 期 講 習 

春 期 講 習 


